
自分も相手も大切に  ー性教育講座ー 

 

 １２月５日（火）に大曲厚生医療センター産婦人科の長尾大輔先生を講師に招き、性教育

講座が行われました。「高校生の性と生」と題した講演では、奇跡に近い私たちの命のこと

や望まない妊娠をしないために必要な知識などを教えていただきました。動画を見たり、先

生の話を聞いたりして涙ぐむ生徒もいました。一人ひとりが自分の命、他人の命の大切さを 

考えるよい時間となりました。 

 

 

＊生徒の感想より＊ 

出産は母親と子どもの命が大きく関わる命がけのことだと学びました。今後の人生で大切

になってくることだと思うので、生んでくれた自分の親にも感謝したいと思います。  

                               （３年 女子） 

避妊することの大切さや命の重さを改めて知ることができた。相手のことを考えた行動をと

れるように生活したいと思った。 （３年 男子） 


